
BECKY HENNING
Consejero grado 7
rhenni@lps.org

STEPHANIE CLIFFORD
Consejero grado 6
scliffo@lps.org

Recuerde de revisar

sus correos entrando a

www.gmail.com

o puede encontrar este

link en el portal de LPS.

COUNSELING
CENTER

INFORMATION

POR FAVOR:  
Si necesita asistencia inmediata, favor de
usar los siguientes recursos disponibles a

cualquier hora del dia.
 
LPS Updates: lps.org/covid19
 
CenterPointe Help Line (Lincoln): 402-475-6695 
 
Nebraska Family Helpline: 1-888-866-8660
 
National Suicide Prevention Lifeline: 1-800-273-8255
 
National Crisis Text Line: text START to 741741 (textos 

pueden ser cobrados por su copañia de telefono)
 
Lincoln Police Department: (no emergencia) 402-441-6000 

or (emergencia) 911 

Hola Park Panthers, si necesita comunicarse con el

consejero academico de su estudiante o cualquier

dude o pregunta, ud. puede hacerlo por medio de

sucorreo electronico, ellos estaran revisando sus

correos de Lunes a Viernes de 7:45 a.m. a 3:15 p.m.

y les respondera por este mismo medio.

RICHELLE DOWDING
Consejero grado 8
rdowding@lps.org

MyLNK es una pagina web (https://mylnk.app)

y una aplicacion de su telefono movil (para telefonos

Apple y Android – buscar MyLNK) tiene informacion

sobre recursos comunitarios.  Puede ser descargado

por medio de wi-fi y despues puede usarlo sin

necesidad de tener wi-fi.  Esa pagina esta traducido

en Español, Vietnamita y en Arabe.

Todos estamos juntos en esto!

TINA LILJEHORN 
Trabajadora Social
tliljeh@lps.org


